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Тренер-преподаватель НИИ Соционики Бакалавр- соционики, инженер, бизнес-тренер.

Участвует в диагностике и консультировании:

    -  индивидуальные и семейные психолого-соционические консультации,
    -  диагностика типов детей, рекомендации по их воспитанию и развитию,
    -  профориентация подростков и взрослых,
    -  соционический консалтинг предприятий: диагностика персонала и кандидатов на работу, составление психологических портретов с соционическим анализом коллективов и выдачей рекомендаций по созданию эффективных работоспособных команд.

  
    

   Образование:

В 2009 г. закончил Московский государственный университет приборостроения и информатики по специальности – Машины и обработка материалов давлением
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В соционике с 2012 года.
В 2013 г. решением Международного ученого Совета при Международном институте соционике удостоен степени бакалавра соционики.

  
      

 

  

Опыт работы

    
    -  С 2014 Бакалавр в области соционики в Научно-исследовательском институте
соционики, Москва. Бизнес-тренер   
    -  С 2013 года веду тренинги, несколько мероприятий в месяц. Проводится
психологическая работа по повышению личной эффективности. Распределение
тренерской нагрузки. Развитие личности и тренерских компетенций. Специализация:
тренинги, индивидуальное психологическое консультирование (стажировка)   
    -  Январь 2009 — Июнь 2012 Московский государственный университет
приборостроения и информатики. Москва. Инженер-электроник. В обязанности входило:
ведение лекций, работа в приемной комиссии, работа с людьми. в приемной комиссии
занимал должность заместитель ответственного секретаря по факультету. За время
работы набор проходил успешно, с привлечением абитуриентов на платное отделение.
преподавательская деятельность: вел 3 дисциплины. 1- курс и 3-курс параллельно  

    -  Июнь 2007 — Июль 2007. ОАО МТЗ "ФилиТ", Москва, конструктор-технолог.  

  

 

  

Публикации в периодических изданиях

    
    1. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В. Стрессоустойчивость  // Менеджмент и кадры:
психология управления, соционика и социология, 2013, № 10
 
    2. Резвов. И.П., Цигенов А.В. Влияние третьей Воли на работу функций Модели А   

  

Список докладов на конференциях и семинарах:
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    1. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В.Отношения в стрессе. XII конференция в НИИ
Соционики. 2016.   
    2. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В. Проработка основных форм страхов через Модель
А. XIII конференция в НИИ Соционики. 2017   
    3. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В. Экстраверсия-интроверсия. Маркеры внешних
проявлений. XV конференция в НИИ Соционики. 2019   
    4. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В. Констр-эмот. Статика динами, Позит-негативизм.
Маркеры внешних проявлений. XV конференция в НИИ Соционики. 2019   
    5. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В. Гармонизация личности. Развитие сильных и
слабых сторон. XVI конференция в НИИ Соционики. 2020   
    6. Прокофьева Т.Н., Цигенов А.В. Контактный блок Модели А. Как регулировать
общение. XVI конференция в НИИ Соционики. 2020   
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